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MIERT NEM MERSZ, VAGY TUDSZ
MEGSZOLALNI ANGOLUL?

Megszuletink. Nem beszélunk egyetlen nyelvet sem. Nem ismerunk egyetlen
sz6t sem, nem ismerjuk a nyelvtant, a szavakat kiejteni sem tudjuk. A hallasunk
és a latasunk sem valami j6. Eletlink elsé évét azzal téltjiik, hogy megtanuljuk
hasznalni a testunket, felallunk, tesziink néhany bizonytalan |épést, megszdla-
lunk, kimondjuk elsé érthetd szavunkat, révid, egyszer(i mondatunkat. Otéves
korunkra 8sztonosen, odafigyelés nélkul, kbnnyedén és eredményesen beszél-
juk sajat anyanyelvinket - méghozza ugy, hogy nem volt mire épitkeznunk. A
sz6 legszorosabb értelmében 0-r6l kezdtik a tanulast.

Minden alapot nélkuldzve 5 év alatt egész j6l megtanulunk magyarul. S6t, mivel
az els@ évet testunk hasznalatanak tanulasaval toltjuk, valéjaban 4 év alatt ju-
tunk el a 0-rél a magas szintl, kénnyed nyelvhasznalatig. Négy év alatt elérunk
arra a szintre, hogy az életben barmit el tudunk mondani, és barmit megér-
tank, leszamitva természetesen a szakmai hatteret igényl6 kommunikaciot.

Azutan tizenévesen, vagy felndétt fejjel elmegylnk nyelvet tanulni, és a statiszti-
kak szerint az els6 5 évben a legtdbben odaig nem jutnak el, hogy magabizto-
san eligazitsanak egy angolul beszél6 turistat.

Egy nyelv (az anyanyelv) szavainak, nyelvtananak és kiejtésének ismerete olyan
alapot kellene biztositson egy Ujabb nyelv elsajatitdsahoz, amely felgyorsitja
a folyamatot. Ez azt jelenti, hogy ha az els6, az anyanyelv elsajatitasa belefér
4 évbe, egy masodik, harmadik, sokadik nyelv megtanuldsa nem lehet ennél
tobb! Mégis tdobb, sokkal tobb, sét gyakran nem is sikerul igazan elsajatitani
meg egy nyelvet.

Miért van ez igy? Mi a megoldas? Hogyan lehetne mégis nyelveket megta-
nulni kénnyedén, magas szinten, néhany év alatt? Mik azok az akadalyok,

amik eddig meggatoltak abban Téged, hogy magabiztos, aktiv és rutinos
nyelvhasznalé legyél?

Ezekre a kérdésekre keressuk és taldljuk meg a valaszt ebben a ta-
nulmanyban lerombolva az angoltanulas 5 mitoszat.
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Tartalom

A mitikus nyelvérzék

Akinek jelent6s nyelvérzéke van, az kénnyebben tanul nyelvet, akinek ke-
vesebb, az nehezebben, akinek egydltaldn nincs, az nem tud nyelvet meg-
tanulni.

100% elmélet, 0% gyakorlat = az lidvosség utja
Jelenleg a magyar oktatasra az jellemzd, hogy a didkok mérhetetlen meny-
nyiségben kapjdk az elméletet Majd levizsgaznak az adatokbdl, jegyeket
kapnak, értékeléseket, felelnilik kell, dolgozatokat irnak, és egy id6 utdn
mdr sokszor csak az a lényeg, hogy a jegy gérblljén.

A kiscsoport mindent visz
Meg szoktam kérdezni a didkokat, hogy mi az a létszam, amire azt gon-
doljak, hogy azzal még hatékonyan lehet haladni. A valaszadok 85-90
szdzaléka a 4-6 fés tanuldi létszamot tartja idedlisnak. Ez azt jelenti, hogy
az emberek tudataba jo mélyen beleégették a kiscsoport iranti vagyat. De
miért? Mivel tobb és jobb a kiscsoport egy nagyobb létszamu csoportndl?

Nem mindenki tud megtanulni angolul
Emlékezz vissza: annak idején miért vagtal bele a nyelvtanuldsba?

Konyvhdl is meg lehet tanulni angolul beszélni

Torkdn akad a sz6. Megbotlik a nyelve. Becipzdrozza a szajat. Elakad a
szava. Lakatot tesz a szdjara. Csomot kot a nyelvére. A magyar nyelvben
sok kiilénbdz6 szolassal és kbzmonddssal tudjuk kifejezni azt a helyzetet,
amikor valaki, valamilyen okbdl nem tud, akar, vagy képes megszdlalni.
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AZ 1. MITOSZ - A MITIKUS NYELVERZEK

Akinek jelentOs nyelvérzéke van, az kdnnyebben tanul nyelvet, akinek
kevesebb, az nehezebben, akinek egydltalan nincs, az nem tud nyel-

‘ ‘ vet megtanulni.

Oké, értem. De mi az a nyelvérzék? Egész pontosan mi az? Hol van, hogyan néz ki, mekkora, mi-
lyen a szine, milyen nehéz, hogyan kell tarolni, mennyire all ellen a kérnyezeti behatasoknak?

Ezekre a kérdésekre valaszt kell kapnom ahhoz, hogy felismerhessem, ha talalkozom vele. Ha
nem tudom, hogy pontosan mi az a nyelvérzék, nem tudom megallapitani, hogy van-e nekem
olyanom, van-e a diakomnak, itt van-e el6ttem az asztalon bel6le harom, vagy véletlenl kidobtam
a szemétbe a multkori nagytakaritason.

Sajnos nem talalni pontos, igényes definiciot a nyelvérzék széra. Keresem, de nem talalok ilyet.
Mindenki beszél valamirdl, amirél senki sem tudja igazan, hogy micsoda.

Ha elkezdem abbdl az iranybdl megvizsgalni, hogy hogyan hasznaljak, milyen kértulmények ko-
z6tt, akkor arra bukkanok, hogy a nyelvérzék egy altalanos valasz a kudarc okara.

,Nem haladok jol a tanfolyamon, nincs nyelvérzékem, sajnos.”

,A diakom eléggé lassd, docdgos, korulmeényes, szegénynek egy fia
nyelvérzéke sincs!”

Ezzel aztan meg van magyarazva minden, tudjuk a végsé valaszt. Tehat nincs miért vizsgalddni!
Zsenialis! A valédi ok pedig soha nem kerul el§, a probléma soha nem lesz kezelve.

Rengeteg olyan didkom volt, aki nehézségekkel kiszkodott, akinek latszélag ,nem volt nyelvér-
zéke"”, mégis, némi kutatassal meg tudtuk talalni a nehézségek valddi okait, amik elharitasaval
hirtelen megjelent a nyelvérzék is.

Akik a mitikus nyelvérzékre hivatkozva leirjak a diakokat, nem is tudnak pontos definicioét adni a
nyelvérzékre. Miért? Mert nyelvérzék nem létezik. Emlegetése erdfeszités a sikertelenség palas-
tolasara. Nem tudok azonosulni azzal, aki azt akarja elhitetni egy masik emberrel, hogy valamit
nem képes megtanulni. Az én szememben ez egész egyszer(ien gonoszsag. Mit gondolnatok arrdl
a szulérdl, aki kijelentené a gyermekérdl, hogy nincs jdardsérzéke, mert sokszor elesik, mikdzben
jarni tanul?

A nyelvérzék egy szdlam, egy kdzhely, ami elfedi a tanitasi modszer hibait, ezzel kivéve a felel6ssé-
get a tanar és a tanuld kezébdl. A tanulé nem azért halad lassan, mert nincs nyelvérzéke, hanem
azért, mert a tanulas soran néhany dolgot nem értett meg. Ezen nincs mit tovabb ragozni.

Mi a helyzet a tehetséggel? Feltehetitek ezt a kérdést, és joggal. Ha van matematikai tehetség,
atlétikai tehetség, akkor nyelvtehetségnek is lennie kell. Igen, ez logikus okfejtés, és igaz is: van
nyelvtehetseég.

Neked pedig van nyelvtehetséged, ebben legyél egészen biztos. Hogy honnan tudom? Hat onnan,
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hogy olvasod ezt a tanulmanyt Vagyis: képes voltal igen magas szinten megtanulni egy nyelvet.

A gyerekek, akik életuk elsé nyelvét (sajat anyanyelviket) tanuljak, nem egyforma sebességgel ha-
ladnak benne. De a kildnbség kozottuk nagyon kicsi. Olyat én még nem lattam, hogy az egyikuk 3
évesen mar pontosan el tudja mondani az anyukajanak, hogy mit kér ebédre, a masiknak meg ez
csak 6 évesen vagy 13 évesen megy. Ugy tlinik, hogy nyelvtehetsége mindenkinek van, és nagyon
hasonlé mértékben.

Tehat csak magamat tudom ismételni: nyelvérzék nem létezik, emlegetése eréfeszités a sikerte-
lenség palastolasara.
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A 2. MITOSZ: 100% ELMELET,

0% GYAKORLAT = AZ UDVOSSEG UTJA

Jelenleg a magyar oktatasra az jellemz6, hogy a diakok mérhetetlen mennyiségben kapjak az el-
méletet Majd levizsgaznak az adatokbdl, jegyeket kapnak, értékeléseket, felelnitik kell, dolgozato-
kat irnak, és egy id6 utan mar sokszor csak az a lényeg, hogy a jegy gorbuljon.

Az adatok, magyarazatok és elméletek oriasi tomegben valé atadasa rengeteg munkat ré a tanar-
ra. A diakok egész id6 alatt csak Ulnek és hallgatnak, passzivan prébalnak megbirkdzni a beléjuk
toltott roppant adatmennyiséggel.

Ha a diakok ezekkel az informacidkkal nem kezdenek semmit, nem hasznaljak fel 6ket arra, hogy
valamit elérjenek altaluk, akkor ez egy tisztan elméleti képzés, gyakorlati eredmény és haszon
nélkul. Ha az elmélethez nem lehet cselekvést rendelni, mert elvont, mert senki nem azzal a szan-
dékkal hozta létre, hogy azzal a val6 életben valamit kezdeni lehessen, akkor ez egy olyan isme-
retanyag, ami csak arra jo, hogy beszélgessenek réla. Ez még dnmagaban nem feltétlenul baj,
amennyiben eléggé érdekes, dnkéntes alapon térténik, és mindenki tudja, hogy nincs gyakorlati
célja.

A nem elméletinek szant képzés is tisztan elméleti képzéssé valik, ha a tanulas folyaman nincs
megkodvetelve a cselekvés, amellyel konkrét, elvart eredményeket lehet és kell elérni. Egy gyakor-
lati, szakmai képzés, elveszti minden gyakorlati aspektusat, ha a tanulék nem kezdik el felhasznal-
ni a tanultakat. Tehat, még a potencialisan nagy gyakorlati haszonnal felhasznalhaté adatokbdl is
csak beszédtéma lesz, ha nem kezdenek vellik valamit.

Egy ismer6som példaja jut eszembe. Gimnazium elsd fél évében megbukott kémiabdl; nem érde-
kelte, nem foglalkozott vele, szamara az egész targy annyira elvont volt, hogy a legminimalisabb
érdekl6dést sem tudta kialakitani magaban. A féléves sziinetben kezébe kerult egy kdnyv, ami fel-
keltette az érdekl6dését a kémia irant, dnként kezébe vette a tankdnyvet, elkezdte olvasni, hozza-
olvasott, kisérletezett, az érakon aktivva valt, kérdezett a tanartél, még sziinetben is kérdésekkel
zaklatta. Ev végére 5-6s lett kémiabol, s6t az egész évfolyam legjobbja lett.

Hogy mi tortént? Elolvasott egy kdnyvet, és rajott, hogy a kémianak van értelme!
Megértette, hogy az § élete 6sszekapcsolédhat egy ponton a kémiaval, innentdl
kezdve érdekl6dott a targy irant, érteni akarta, felhasznalni gyakorlati eredmé-
nyek elérése érdekében. J6, nem mondom, hogy a legnemesebb motivacio a
kémia tanuldsahoz a fUstbombak és hasonldk elkészitése irant vagy, de hat Iste-
' nem, nem vagyunk egyformak.

Nézzlink ra ujra a jelenlegi oktatasi rendszerre! A diak megkapja az elméletet, amihez az ese-
tek jelentds részében nem tarsul cselekvés, a céliranyos cselekvés hianyaban az elmélet (legjobb
esetben) beszédtémaként végzi, gyakorlati eredmény nélkul. Ezutan kap még egy elméletet, még
egyet, meg még egyet, és ez igy megy a végtelenségig. Ez az oktatas altaldanos midkodése: rengeteg
elmélet, rengeteg adat, minimalis cselekvés és minimalis gyakorlati eredmény.
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Ezek utan igazan nincs miért csodalkoznunk, ha azt latjuk, rengeteg ember tudja, mit kellene ten-
ni, de csak nagyon kevés teszi meg. Mondhatnank, hogy ,erre lettink kiképezve”.

Minden jozan paraszti ésszel gondolkodé embert az elmélet akkor kezdi el érdekelni, ha latja,
hogy a produktum szamara értékes vagy kivanatos. Ez az én személyes megfigyelésem, az élet
szamtalan tertletén. Azt akarom ezzel mondani, hogy az adat, az elmélet nagyon érdekes és érté-
kes lehet, ha l4tjuk, hogyan van kapcsolatban az EREDMENNYEL.

A nyelvoktatas jelenleg pont forditva mdkodik. Tehat flggetlenul attdl, hogy a mindennapokban
az alapjan értékelunk valamit, hogy mit lehet azzal |étrehozni, az oktatasi rendszer ritkan hivja fel
a figyelmunket arra, hogy az adatok és elméletek 6z6nével milyen szamunkra értékes eredményt
lehetne elérni.

Tanarként, cégvezetdként és maganemberként is csak akkor kaptam azt a kérdést, hogy ,Hogyan
csinalod, mi van a hattérben?”, amikor valami értékes produktumot
hoztam létre, amivel felhivtam magamra a figyelmet. Els6sorban az
eredményein keresztul itélnek meg valakit, és a kiemelkedd ered- w
P

meényeket ldtva kezdi el az embereket érdekelni az, hogy ho-
gyan csinalja, és milyen személyiség lehet. Ez nem bonyolul-
tabb ennél. Hiaba akarnatok elmagyarazni valakinek, hogy az
altalatok kinalt fogydkura j6, ha 6 honap mulva még mindig
40 kg folosleg van rajtatok. Nem fogja elhinni senki.

§\

Ez torténik az oktatasban. Ugy kell elhinned az elméleteket,
hogy nem mutatjak meg a produktumot. S6t még le is kell
belble vizsgaznod!
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Ez vezet oda, hogy a hozzad hasonlé emberek papiron legalabb 8-10 igeid6t ismernek, de egyi-
ket sem tudjak hasznalni. Ez vezet oda, hogy amikor a Deak téren leszdlit egy turista az utcan és
megkérdezi, hogy merre van az Opera, akkor a torkodon akad a sz0, elkezd izzadni a tenyered
és képtelen vagy 6sszefiiggs, folyamatos valaszt adni a kérdésre. Es ezért valnak a nyelvoktatasi
rendszerben az emberek passziv nyelvtanuléva aktiv nyelvhasznalé helyett.

Ha az elmélet mellé nem parosul gyakorlat; ha az adat nincs 6sszekdtve az eredménnyel; ha nincs
kapcsolat a nyelvtani szerkezetek és az él6 nyelvhasznalat kozott, akkor nincs aktiv, kommunika-
cioképes nyelvtudas. llyen egyszerd.
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A 3. MITOSZ:

A KISCSOPORT MINDENT VISZ

Meg szoktam kérdezni a diakokat, hogy mi az a |étszam, amire azt gondoljak, hogy azzal még haté-
konyan lehet haladni. A valaszaddk 85-90 szazaléka a 4-6 f6s tanuldi |étszamot tartja idealisnak. Ez
azt jelenti, hogy az emberek tudataba j6 mélyen beleégették a kiscsoport iranti vagyat. De miért?
Mivel tobb és jobb a kiscsoport egy nagyobb létszamu csoportnal?

A kiscsoportos nyelvoktatas tamogatoi szerint azért hatékonyabb ez a képzeési forma, mert tébb
figyelem ésidd jut a didkra, aki ezért gyorsabban tud fejlédni. Es ezt a hatékonysagot és odafigye-
lést fizeted meg akkor, amikor a normal ar 1,5-2-szeresét csengeted ki a beiratkozasnal.

De nézzik meg egy kis igaz-hamis jatékkal, hogy mit jelent a tobb figyelem, mire jut tébb id6 és
mitdl fugg az, hogy milyen tempdban fejlédsz?

m A KISCSOPORTBAN TOBB FIGYELEM JUT EGY DIAKRA? TRUE OR FALSE?

Nem a csoport létszama hatarozza meg, hogy mennyire figyelnek oda Rad az 6ran, hanem a
nyelviskola oktatasi szemlélete és a tanar hozzaallasa. A figyelemnek és a torédésnek nincs mér-
tékegysége és nem lehet grammra kiporciézott adagokban, l1étszamtél fuggden feltalalni. Vagy
folyamatosan van, vagy egyaltalan nincs.

i FALSE

m A KISCSOPORTBAN TOBB IDO JUT EGY DIAKRA? TRUE OR FALSE?

Mégis mire jut tobb id6? A tankdnyv hangos felolvasasara? A munkaflizet, vagy a nyomtatott teszt-
lapok toltogetésére? A hazi feladat kdzos ellenbrzésére? Esetleg a tanar elméleti magyarazatainak
hallgatasara?

Az id6 6nmagaban nem érték. Akkor lesz megfizethetetlen, ha sok gyakorlassal és folyamatos
kommunikaciéval toltéd. Ha nem egy konyvvel, egy telefonos appal, vagy szamitégépes program-
mal, hanem egy masik emberrel kommunikalsz, beszélgetsz. Erre a célra érdemes idét szanni,
masra nem.

i FALSE
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A kiscsoport legtdbbszér nem garanciaja, hanem gatja a fejlédésnek. Nem csak azért, mert sok-
szor eltér6 tudasszintl embereket sorolnak be ugyanabba a csoportba, hanem azért is, mert
unalmasabb, kevesebb impulzust kapsz, kevesebb tipusu kiejtést hallasz, és kisebb eséllyel tanul-
hatsz Uj szavakat és kifejezéseket a csoporttarsaidtol.

M FALSE

Lényeg a Iényeg, a kiscsoportos felar a legnagyobb iparagi atverés a nyelv-
oktatasban! Pontosan akkora lehuzas, mintha tobbet kellene fizetned egy hasz-
nalt Suzuki Swiftért, mint egy vadonatuj Audi A8-asért. Egy olyan pénznyeld mi-
tosz, ami nem csak megrovidit, de tavolabb is 16k a kommunikacioképes, aktiv
nyelvtudastol.

A kiscsoport tényleg mindent visz - leginkabb a pénzedet és az id6det. Ne hagyd, hogy aranyarert
bovlit sézzanak Rad és még meg is kdszontessék veled.
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A 4. MITOSZ: NEM VAGY KEPES MEG-

TANULNI ANGOLUL.

Emlékezz vissza: annak idején miért vagtal bele a nyelvtanulasba?

Barhogyan is fogalmazod meg a konkrét célt, a Iényeg szinte biztosan az volt, hogy szert tegyél
egy kdnnyed, 6sztonds nyelvhasznalatra, arra, hogy nehézségek nélkul értsd az angol beszédet,
értsenek meg téged, tudjal olvasni és irni, és ne kelljen azon agyalni, hogy mit jelent ez, mit jelent
az, hogyan is van a sorrend, mit is mondott ez a fickd itt el6ttem?

Két tényt tudunk megallapitani a céllal kapcsolatban.

1. Az alkalmazast a megértés el6zi meg.

2. Ha nem lehet alkalmazni, annak az oka a megértés hianya (vagy az, hogy az elmé-
let haszontalan).

Barki megprdbalhatja megmagyarazni a kudarcok okat, akar Te magad is, és behozhatod a lus-
tasagot, a maximalizmust, vagy Ujfent és ismételten azt az atkozott, mitikus nyelvérzéket, de ha
ilyesmire vetemedsz, akkor tévedsz.

Ha nem megy j6l a nyelv, akkor az csak azért van, mert elmaradt a megértés. Valamit nem értettél
meg. Ha a tanfolyam els6 negyedében kezdett apadni az érdeklddés, csokkenni a motivacio, meg-
jelenni az érzés, hogy nem tudjatok kovetni a tanfolyamot, vagy mar nem is érdekel, nos, akkor
a megértés mar az elején megbicsaklott. Mar a tanfolyam elején érthetetlenné valt valami, ami
késbébb sem tisztazddott ki.

Megfigyelésem szerint mindannyian profik vagyunk abban, hogy hihet6en félremagyarazzuk, mi
miért tortént, mit miért dontéttink. Egy baj van ezzel: az, hogy nem hoz eredményt.

Amikor azzal allsz el8, hogy buta vagyok, lusta, semmirekell8, akkor ez is csak elkend&zése a tény-
nek: valamit nem értettél meg. A lusta nem azért lusta, mert az j6 neki, hanem azért, mert nem
tudja, mit kellene tennie, ami eredményre vezet.

Ha azt gondolod, hogy nehéz felfogasu vagy, lassu észjarasu, tanulasra képtelen, akkor most szé-
lok, hogy valamit nem értettél meg, és ebben gyodkeredzik ez az érzés. Ha rajéssz, hogy mit nem
értesz, és megérted, akkor elmulik.

Ha tehetetlen, dnallétlan, komplexusokkal klizd6 veszteseket akarunk gyartani futdszalagon, csak
annyit kell tenntnk, hogy nem adunk id6t és lehet6séget az embereknek arra, hogy megértsék,
amit csinalniuk kellene, és az eredmeény garantalt. Mar ha valakinek ez eredmény...

Az angoltanulas kezdeti lelkesedése, a motivaltsag, az ahitott cél a megnemértések okozta zava-
rodottsagban és lehangoltsagban veszik el. Kdvetkezésképp a legtdbb ember szamara az, hogy
megtanuljon angolul, csak egy alom. Pedig évekkel ezel6tt nagyon is konkrét cél volt, amiért haj-
landé volt tenni és dldozatokat hozni.
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Ahogyan halmoz6dnak a megnemértések, az ember Ugy lassul le egyre jobban. Tiz év kiiszk6dé
angoltanulassal a hata mogott, visszanézve a tdbbség azt veszi észre, hogy amikor kezdte, harom-
szor-6tszor olyan gyorsan haladt, mint most. Ami régen egy napba telt, az most lehet, hogy egy

hetet igényel. A jelenséget rafogja valamilyen kordlményre, ami természetesen nem hoz megol-
dast, és a lassulas folytatodik.

Ez elég ijeszt6 és elszomoritd, de szerencsére visszafordithatd. Amig képes vagy vagyni a tudasra,

belathato, realis idon beltl megtanulhatsz angolul, gy, ahogyan valamikor régen szerettél volna.
Csak egy j6 mddszer kell hozza. Ez pedig szerencsére mar megvan.
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AZ 5. MIiTOSZ: KONYVBOL IS MEG LE-

HET TANULNI ANGOLUL BESZELNI

Torkan akad a sz6. Megbotlik a nyelve. Becipzarozza a szajat. Elakad a szava. Lakatot tesz a sza-
jara. Csomoét kot a nyelvére. A magyar nyelvben sok kilonb6z8 szélassal és kozmondassal tudjuk
kifejezni azt a helyzetet, amikor valaki, valamilyen okbo6l nem tud, akar, vagy képes megszoélalni.

El6fordult mar veled is, hogy nem talaltad a megfeleld szavakat? Hogy annyira
megdermedtél, hogy képtelen voltal megszolalni? Atélted mar a teljes révidzar-
lat kinos-nyomorusagos pillanatait? Ha ez a nyelvi katasztréfa a sajat anyanyel-
vunkon is megesik veltuink, akkor csodalkozunk azon, hogy angolul is el6fordul?
' igy is annyira meglep8? Aligha. Megoldhat4? Nagyon is.

Kezdjuk a probléma forrasanal. A didkjaink dontd tdbbsége ugyanolyan emberekbdl all, mint Te:
kényelmetlenul érzik magukat, ha meg kell sz6lalniuk angolul. 1zzad6 tenyérrel, remegé gyomor-
ral, gorcsosen probalkoznak, vadul zakatol az agyuk, de akar 8-12 év tanulas utan sem mernek,
vagy tudnak 2-3 mondatnal tébbet egyszerre, folyamatosan elmondani.

Az emberek tébbsége olyan formaban tanul/tanult eddig angolul (k6zoktatas, magantanar, ha-
gyomanyos nyelviskoldk), ahol az oktatas alapja valamilyen tankdnyv volt. De vajon meg lehet
tanulni konyvbdl angolul beszélni?

A ,hagyomanyos” recept szerint a betonszilardsagu nyelvtani alapok, a kifogastalan elméleti tu-
das, a tengernyi teszt kitdltése és a nyelvkdnyvek szisztematikus ,felfalasa” majd automatikusan
meghozza a magabiztos kommunikaciot.

A szamok és a személyes tapasztalatok azonban nem ezt mutatjak. Az, hogy a ,10 milli6 néma
magyar” orszaga vagyunk és az EU-ban nalunk a legalacsonyabb a legalabb egy idegen nyelvet be-
szél6 emberek aranya, csattands valaszt ad erre a feltevésre. Csattands, de elkeserit6 valaszt. Ha
korbekérdezink a barati, ismeretségi korunkben, akkor pedig végképp meggydzddhetunk réla,
hogy messze még a pezsgbébontas és nagyon sok a tennivalo.

Elsé 1épésben tisztazzunk valamit: ahhoz, hogy egy diadk 6sztdnos nyelvhasznalé legyen, el6szdr is
kommunikalni kell megtanulnia. A kommunikacidhoz pedig nem elég nyelvtani magyarazatokat
hallgatni, tokéletesen elsajatitani az igeragozas szabalyait, vagy szavakat és kifejezéseket bema-
golni. Mert nem a fonetikan mulik, hogy valaki képes-e egy pohar vizet kérni, vagy ,szomjan hal a
forras vize mellett”.

A magabiztos, aktiv kommunikacié alapja a beszéd. Ahogy egy 2-3 éves kisgyerek is beszélve ta-
nulja meg az anyanyelvét, ugy angolul beszélni, kommunikalni is csak beszéd kdézben lehet meg-
tanulni. Az iskolapad és a konyvek abban segitenek, hogy formaba dntsék, rendszerezzék, szaba-
lyozzak azt a tudast, ami mar ott van bennunk. De semmilyen angol kdnyv, teszt-, munka-, vagy
szotarfuzet nem képes poétolni a kommunikaciét ember és ember kozott.

+36 1 255 2222 speaknyelviskola.hu speakman@speaknyelviskola.hu




Tehat, ha az a kérdés, hogy a konyv/teszt-alapu, ,hagyomanyos” tanfolyamok miért vallott kudar-
cot az elmult 20-25 évben, akkor a valaszunk az, hogy azért, mert nem tanitotta meg kommunikal-
ni, beszélni az embereket.

A QE‘IMWO% beszéd, 0% konyv mottdja nem a kdnyvek altalanos elutasitasarol szél. Egy konyv
meg tud vigasztalni. Egy kdnyv raébreszthet dolgokra. Egy konyv varazslatos utazasra vihet a kép-
zelet és a fantazia vilagaban. Egy konyv kérdéseket tehet fel, szembenézésre 6sztdondzhet, problé-
makat tarhat fel és magyarazhat meg. Egy konyv segithet tisztan 1atni, helyesen itélni és j6 dontést
hozni.

De egy konyv, legyen barmilyen nagyszer( is, soha nem sz6lhat hozzad a sz6 fizikai értelmében.
Nem érinthet meg, nem o6lelhet at, nem szorithatja meg a kezed. Egy kdnyv soha nem fogja meg-
kérdezni, hogy milyen napod volt, nem hiv fel telefonon, nem fog e-mailt irni, vagy felkdszénteni a
szuletésnapodon. Egyszoval egy konyv nem Iéphet egy masik ember helyébe, mert nem tud kom-
munikaciét kezdeményezni, hiszen a valédi kommunikaciéhoz mindig legalabb két ember kell. A
mi modszerunk ezért nem a kdnyvekre, hanem az ember és ember kdzotti kommunikaciéra és a
folyamatos beszédre épul.

A masik probléma, hogy az elméleti és tankdnyvalapu nyelvoktatas nem képes kezelni azokat a
félelmeket, amelyek csomoét kdtnek az emberek nyelvére. De mitél és miért félink ennyire és ho-
gyan oldjuk fel azokat a gorcséket, amik miatt a torkunkon akad a sz6, ha meg kellene szélalnunk?

Az elmult 20 év tapasztalatai alapjan ez a 3 leggyakoribb félelem, ami megbénitja a didkokat:

Talan kevesebbet beszélink réla, de a kiejtés, vagyis a rossz kiejtéstdl vald félelem az egyik legna-
gyobb belsé korlat, amit a diakoknak at kell ugraniuk az angoltanulas soran. Miért? Két lehet6ség
van: vagy Te érzed annyira cikinek a kiejtésedet, hogy nem fogsz merni megszolalni, vagy tényleg
annyira rosszul ejted ki a szavakat, hogy senki nem fog megérteni. Egyik sem tul jé opci6, nem
igaz?

Pontosan ezért kell a hangoknal indulnunk! Mert, ha a hangok nem stimmelnek, akkor nem lesz-
nek jok a szavak; ha nem jok a szavak, nem szuletnek j6 mondatok; j6 mondatok nélkul pedig nem
lesz folyamatos kommunikacié és nem jon létre megértés.

A 100% beszéd, 0% konyv mddszer és a beszédkdzpontu angol oktatas lényege az, hogy az ala-
poktdl indulva oldja fel benned a stresszt. Hogyan érjuk ezt el? Folyamatos beszéddel, beszéddel
és beszéddel. Amig egy kisbabanal 1-2 évet kell varni a szul6knek arra, hogy elkezdjen beszélni,
addig a Wtanfolyamain ugyanez 1-2 oraba (!) telik. Neked, nekem, mindenkinek.



A hangok szintjérdl tudatosan felépitett folyamatos beszéd nem csak a kiejtésedet javitja, hanem
feloldja a 2. sz. gércsforrast is, a rosszul hasznalt nyelvtani szerkezetektdl valo félelmet. A mi 6ra-
inkon hibazni nem csak lehet, de néha koételez6 is. Miért? Mert mi hisszik, hogy csak akkor tudsz
valamit élesben is alkalmazni, ha képes vagy masok, vagy a sajat hibaidat is kijavitani.

Az dllandé kommunikacié és a tudatos nyelvtani edzésprogram abban is segit, hogy beszéd koz-
ben mar ne azon gondolkodj,_hogy most milyen igeiddt, vagy kifejezést hasznalj, hanem egysze-
rden csak hasznald. A S'Pe-/ tanfolyamain nincs ,nyelvészkedés” és éppen ezért nincs allando
stresszelés se a tokéletes mondaton.

Ha mar nem rettegsz attél, hogy nem értenek a kiejtésed miatt és mar nem azon agyalsz, hogy
masodik alakba tetted az igét, vagy sem, akkor mar elég magabiztosan fogsz kommunikalni ahhoz
is, hogy ne félj a masik ember valaszatdl. A orain sok kulénb6z8 emberrel lesz lehetdséged
beszélgetni és ezért, amikor kilépsz a vilagba, mar nem fog gondot okozni a kilénb6z6 kiejtések,
vagy kommunikacios helyzetek kezelése. Készen fogsz allni arra, hogy angolul beszélj a vilaggal és
a vilag is angolul sz6ljon hozzad.

Es nem kell hozzd megvenned egy Gjabb méregdraga porfogét, ami érintetlenil keriilne fel a
kdnyvespolcodra a tébbi mellé.




